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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

МБОУ Березинской СОШ  

Дятьковского района Брянской области 

 11 класа 

 на 2023-2024 учебный год       

 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану  

 - 

11 класса 

 

 

 

 

Учебный план МБОУ Березинской  СОШ реализует основную образовательную программу 

среднего общего образования, отражает организационно-педагогические условия, необходимые для 

достижения результатов освоения основной образовательной программы в соответствии с 

требованиями ФГОС СОО 

 

При составлении учебного плана на 2023-2024 учебный год  руководствовались 

следующими нормативными документами 
Учебный план формируется в соответствии с: 

Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации"(в 

редакции от 24.03.2021 № 51- ФЗ); 

Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и наукиРоссийской Федерации от 17.05.2012 № 

413 (с изменениями и дополнениями от 29 декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г., 29 июня 2017 г., приказов 

Минпросвещения России от 24.09.2020 №519, от 11.12.2020 №712) (далее - ФГОС СОО)); 

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации  от 22 марта   2021 года № 115 «Об  

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования»; 

- Примерной основной образовательной программой среднего общего образования (далее - 

ПООП СОО) (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 28 июня 2016 года № 2/16-з); 

- СП2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодёжи», утверждёнными постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020г №28, зарегистрированными в Минюсте 

России 18 декабря 2020г, регистрационный номер 61573); 

- приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от28.12.2018 г. № 345 "Об 

утверждении федерального перечня учебников,рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственнуюаккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего,среднего общего образования"; 

        -  Постановлением Правительства Брянской области от 22 апреля 2019 года №171-п «Об 

утверждении Порядка организации индивидуального отбора при приеме либо переводе в 

государственные образовательные организации Брянской области и муниципальные образовательные 

организации для получения основного общего и среднего общего образования с углубленным 

изучением отдельных учебных предметов или для профильного обучения; 

- приказом  Министерства образования и науки Российской Федерации от 23.08.2017 №816 о 

применении электронного обучения, дистанционных образовательных технологий.   
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Уставом  МБОУ Березинской СОШ в новой редакции  с изменениями от «07» февраля  2018г                  

Приступая к проектированию учебного плана, следует иметь в виду, что ФГОС СОО (п. 18.3.1) 

определяет минимальное и максимальное количество часов учебных занятий на уровень среднего общего 

образования,  предусматривает изучение обязательных предметных областей, включающих учебные 

предметы с указанием уровня их освоения (базовый и углублённый): 

«Русский язык и литература»; 

«Родной язык и родная литература»; 

«Иностранные языки»; 

«Математика и информатика»; 

«Общественные науки»; 

«Естественные науки»; 

«Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности». 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не 

менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю). 

Учебный план независимо от профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план 

содержит не менее 13 учебных предметов  (русский язык, литература, иностранный язык, 

математика, информатика, история, география, обществознание, физика, химия, биология, 

физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности) и предусматривает изучение не 

менее двух предметов на углубленном уровне в зависимости от выбранного профиля обучения. 

определенной ФГОС СОО, и обязательно включает указанные в ФГОС СОО предметные области   

В перечне учебных предметов, обязательных для включения во все учебные планы, отсутствуют 

учебные предметы из предметной области "Родной язык и родная литература". При формировании 

учебного плана   предусмотрено не менее одного учебного предмета из данной предметной области и 

отражено в учебном плане. 

 

Обучение в МБОУ Березинской СОШ ведется на русском (родном) языке. Выбор языка осуществляется 

по заявлениям родителей (законных представителей). В учебном плане для изучения родного (русского) 

языка и родной литературы  предусмотрено  по 1 ч. в неделю.  

Три часа  по учебному предмету «Физическая культура» предусмотрено в   11  классе. Часть 

учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, реализуется через 

дополнительные учебные предметы и курсы по выбору: русский язык, информатика. 

Обязательная часть учебного плана обеспечивает достижение целей  среднего общего 

образования и реализуется через обязательные учебные предметы. Часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательных отношений, реализуется через дополнительные учебные предметы и 

курсы по выбору и обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.  

К курсам по выбору могут относиться факультативные (необязательные для данного уровня 

образования) и элективные (избираемые в обязательном порядке) учебные предметы, курсы, 

дисциплины (модули) (ч.5 ст.34 Федерального закона №273-ФЗ) в соответствии со спецификой и 

возможностями организации, осуществляющей образовательную деятельность. 

Обязательным компонентом учебного плана среднего общего образования является выполнение 

обучающимися индивидуального(ых) проекта(ов). 

Индивидуальный проект представляет собой особую форму организации деятельности  

обучающихся (учебное исследование или учебный проект). 

В соответствии с ФГОС СОО «индивидуальный проект выполняется обучающимся 

самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, 

иной.Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года или двух лет в рамках 

учебного времени, специально отведенного учебным планом, и должен быть представлен в виде 

завершённого учебного исследования или разработанного проекта: информационного, творческого, 

социального, прикладного, конструкторского, инженерного». 

Задача Индивидуального проекта - обеспечить обучающимся опыт конструирования социального 

выбора и прогнозирования личного успеха в интересующей сфере деятельности. 

Допускается включение в учебный план времени, отведенного в первую очередь на 

конструирование выбора обучающегося, его самоопределение и педагогическое сопровождение этих 

процессов. Могут быть выделены часы на консультирование с тьютором, психологом, учителем, 

руководителем образовательной организации. 



Кроме обязательных учебных предметов, в учебный план могут быть включены дополнительные 

учебные предметы, курсы по выбору в соответствии со спецификой и возможностями образовательной 

организации в пределах максимально допустимой учебной нагрузки.  

          При проектировании учебного плана следует учесть необходимость включения информации о 

формах промежуточной аттестации 

 

Промежуточная аттестация в 11 классе проводится учителями  по всем предметам учебного плана по 

контрольно- измерительным материалам. Формы проведения промежуточной аттестации во всех  

классах определяются согласно Положения о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в  МБОУ Березинской  СОШ. 

 Режим работы:  11 класса  по  5-дневной  учебной неделе.  

Продолжительность учебного года на уровнях основного общего и среднего общего образования 

составляет не менее 34 недель без учета государственной итоговой аттестации. В   11 классе 

продолжительность учебного года  – 34 учебные недели. Продолжительность урока - 40 мин.  

 

При проектировании учебного плана профиля следует учитывать, что профиль является 

способом введения обучающихся в ту или иную общественно-производственную практику. 

 
Гигиенические требования к максимальным величинам недельной образовательной 

нагрузки 
 

Классы Максимально допустимая 

аудиторная недельная нагрузка  

(в академических часах) 

Максимально допустимый 

недельный объем нагрузки 

внеурочной деятельности  

(в академических часах) 

При 6-дневной 

неделе, не более 

При 5-дневной 

неделе, не более 

Независимо от 

продолжительности учебной 

недели, не более 

10-11 37 34 10 

 

Расчет приведен на два года обучения для 34 учебных недель и с учетом максимального 

количества часов обучения (2590 часов). 

 

Универсальный профиль 

ориентирует на профессии, связанные с социальной сферой, финансами и экономикой, с 

обработкой информации, с такими сферами деятельности, как управление, 

предпринимательство, работа с финансами 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план для 11 класса на 2023-2024 учебный год 

 
Предметная 

область 
Учебные предметы 

Базовый уровень 

Кол-во 
часов 

Учебные предметы 

Углубленный 

уровень 
Кол-во 

часов 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 34 (1) 
  Литература 102(3) 
  Иностранные 

языки 
Иностранный язык 102(3) 

  Общественные 
науки 

История  
 

У 102 (3 ) 

Обществознание( включая 
экономику)  68(2) 

  

 

 

Право 34 (1) 

  

 
География  34(1) 

  

Математика и 

информатика 

Математика 

136 (4) 

  

Информатика  

34(1) 

  

Естественные 
науки 

 Химия   68 (2)   

Биология  68(2)   

 Физика  68 (2)   

ФК и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 102(3)   

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

34(1)   

Предметы и курсы 
по выбору 

Индивидуальный проект 
 

34(1)   

Информатика (эл.)  17(0,5)   

Предметы  Астрономия  17 (0,5) 
 

17 (0,5)   

 Родной язык 35(1) 
 

34(1)   

 Родная литература 34(1)   

 Русский язык  34 (1)   
1156 ( за  1 год обучения)      34 часа в неделю   



Формы промежуточной аттестации обучающихся в 2023-2024 учебном году 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет  Формы  

Промежуточной  аттестации 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Диагностическая работа  

Литература Диагностическая работа  

 Родной язык  Диагностическая работа  

 Родная литература  Диагностическая работа  

Математика и 

информатика 

Математика Диагностическая работа  

Информатика Диагностическая работа  

Иностранные 
языки 

Иностранный язык Диагностическая работа  

Естественные 
науки 

 Физика  Диагностическая работа  

 Химия  Диагностическая работа  

 Биология  Диагностическая работа  

Общественные 
науки 

География Диагностическая работа  

История  Диагностическая работа  

 Обществознание  Диагностическая работа  

Физическая культура, 

экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Диагностическая работа  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Диагностическая работа  

 Индивидуальный проект  Проект  
 Проект   Предметы и курсы по выбору 

 

 

 

 

 

 

тест 
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